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GP10 25/7/25 

 

フィルム風暑中見舞い 

 

 夏の思い出の詰まった写真をフィルム風にアレンジして、オリジナルの暑中見舞いを作成しま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

 

１ フィルム風画像にする元の写真を用意する 

  フィルム風の写真は 4:3 の比率の写真を使用するので、元の写真のサイズを 4:3 の比率に編

集する必要があります。また、サイズも同じくしておくと使い勝手が良いので、同じサイズ

に統一しておきましょう。 

  この作業は、フォトアプリを使って行います。 

 ➀ フィルム風に編集する基になる最初の（写真）を右クリックして、メニューからフォトア

プリを選択して開きます。 

  ・「編集」 をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   →「トリミングする」 が選択されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・ 「自由」 をクリックします。 
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   →表示された切り取り比率の中から「4:3」 をクリックします。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   →画像の角 にマウスポインターを当てると、下方に現在のサイズが表示されるので、角

のハンドルをドラッグしてサイズが 640×480 になるように調整します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   →マウスから指を放すとサイズが確定します。 

  ・画像をマウスでつかんでドラッグすると選択枠を自由に移動できるので、最終的に切り取

りたい画面構成に合わせます。 
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  ・比率とサイズを編集した画像を保存します。 

   →「保存オプション」 →コピーとして保存 

→フォルダを指定して JPEG 画像として保存（ファイル名：S1 640×480）します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ② 他の４枚の写真も同様の手順で編集して保存します。 

   （ファイル名： S1→ S2→ S3→ S4→ S5 としておきます。） 

 

２ フィルム用画像を作成する 

 ➀ まず、フィルム用写真に編集する基になる写真５枚（S1～S5 の写真）をインポートしま

す。 

・ファイル→インポート（S1～S5 の写真） 
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 ② フィルム画像を作成します。 

   ・いずれかの画像（ここでは S1）を選択し、フィルター→合成→フィルムストリップ 

    →フィルムストリップの設定画面が出るので、次のとおり設定します。 

・Film height： 380 

・画像選択：「利用可能な画像」 から「フィルム上には」 へ全部の画像を追加 

      画像を追加するには、「利用可能な画像」 で追加する画像を選択して、「追加」  

をクリックします。設定が済んだら「OK」 をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 →開いている画像が並んだフィルム画像が作成されました。 
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３ はがきサイズの新しい画像に背景写真を貼り付ける 

 ➀ 新しい画像を作成します。 

   ファイル→新しい画像 

   はがきサイズを指定します。 

   ・幅： 100mm  

・高さ：148mm 

   →「OK」 をクリックします。 

   →「背景」レイヤーが作成されます。 

 

 ② ひまわりの写真をインポートします。 

   ・ファイル→インポート 

    →ひまわりの写真が表示されます。 

    →編集→コピー 

 

 ➂ 新しい画像のキャンバスを開きます。 

   ・ここにひまわりの画像を貼り付けます。 

    編集→貼り付け 

    →「背景」レイヤー の上に、「ひま

わりコピー」 というレイヤーが作

成されます。 

 

 

 

 

 

 

   ・ひまわりの画像を拡大・縮小ツールで

背景画面いっぱいに広げます。 

    ☆このとき、「ひまわりコピー」レイ

ヤーの不透明度を下げて（30%くら

い）透明化すると、背景の輪郭が見

えて、はがきサイズに合わせやすく

なります。 

     なお、サイズを合わせ終わったら、

不透明度を元に戻しておきます。 
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   ・ 「ひまわりコピー」レイヤーを選択して、「レイヤーをキャンバスに合わせる」をクリッ

クします。 

→下図のように表示されます。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→レイヤー名を「ひまわりハガキ」に変更します。 

 

４ フィルム画像を「ひまわりハガキ」レイヤーに貼り付ける 

 ➀ 「フィルム画像」を選択して画面に表示します。 

   ・編集→コピー 

② 「ひまわりハガキ画像」を選択して画面

に表示します。 

   ・編集→貼り付け 

   →画面の中央にフィルム画像が貼り付

けられます。 

   →「背景コピー」というレイヤーが自

動的に作成されます。 

   →「背景コピー」レイヤーを右クリッ

クして、アルファチャンネルを追加

します。 
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 ➂ フィルム画像を傾けて位置を調整します。 

   ・回転ツールを使って画像を傾けます。 

・移動ツールで配置位置を調整します。 

   ・レイヤーをキャンバスに合わせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ あいさつ文を入力する 

 ➀ テキストツール を選択して、ツールオプション で次のように設定します。 

   ・フォント：HGS 創英角ポップ体標準 

   ・サイズ：100px  ・色：青 ・揃え位置：中央 ・テキストボックス：流動的 

   →画面の上で「暑中お見舞い申し上げます」と入力します。 

   →画面に入力した文字が表示されます 。 

   →「暑中お見舞い申し上げます」というテキストレイヤー が自動的に作成されます。 
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 ② 「暑中お見舞い申し上げます」の文字を縦書きにします。 

   ・文字の両端に表示される小さい四角形

をつかんで文字を変形させることがで

きます。 

    →この四角いハンドルをドラッグし

て、文字を縦書き に変形させま

す。 

    →位置は移動ツールで調整します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ➂ 上記➁と同様の操作で、「令和七年 盛夏」 

という文字と差出人の名前「山田花子」を 

挿入します。 

   ☆文字の大きさは適当に調整します。 
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６ 夏の風物の画像を挿入する 

 ➀ うちわとスイカの画像をイン

ポートします。 

   ・ファイル→インポート 

 ② うちわの画像を選択します。 

   ・右クリックして、アルファ

チャンネルを追加します。 

   ・ファジー選択ツール を選

択します。 

    ツールオプション で右図のように設定します。 

    ・境界をぼかす：半径 15.0 くらい  

        ・しきい値：15.0 くらい  

    →うちわの白い部分をクリックし、Delete キーで

背景を削除します。→選択を解除します。 

    →編集→コピー 

   ・ひまわりハガキの画像を選択し、編集→貼り付け 

    →拡大・縮小ツールで適当なサイズに拡大または縮

小し、回転ツールで適当な傾きを付け、最後に移

動ツールで適当な場所へ移動します。 

  

 

 

 

➂ スイカの画像も➁と同様の操作で背景を削除

し、適当なサイズ、傾きに調整し、適当な場

所に移動します。 

 

 これで、フィルム風暑中見舞い葉書の完成です。 

 

 

 

 

 

 

 

 


