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GL5-08 23/7/25 

背景をぼかして一眼レフ風に加工しよう 

１ レイヤーを複製し、上のレイヤー画像をぼかす 

サンプルデータはケーキの写真です。 

手前のケーキにピントを合わせ、その

他の部分をぼかすことで、一眼レフ風

に仕上げてみます。 

 

①サンプルデータを開きます。 

 

 

 

 

 

②[レイヤー]ダイアログで、複製する

レイヤーを右クリックし、表示され

たメニューの[レイヤーの複製]をク

リックします。作成されたコピーレ

イヤーのレイヤー名を[ぼかし]にし

ます 。 

 

③[レイヤー]ダイアログで、[ぼかし] 

レイヤーを選択します 。[フィル

ター]メニューの[ぼかし]→[ガウス

ぼかし]を選択します 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元画像 
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④ [ガウスぼかし ]ダイアログで、 

[Size]を[6.5]にして  、[OK]をク

リックします 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤画像全体がぼやけました 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ レイヤーマスクを作成し、グラデーションのマスクをかける 

①[レイヤー]メニューの[レイヤーマ

スク]→[レイヤーマスクの追加]を

クリックします 。 
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②[レイヤーマスクの追加]ダイアログ

で、[完全不透明（白）]にチェック

を入れて 、[追加]をクリックしま

す 。[ぼかし]レイヤーにレイヤー

マスクが追加されます 。 

 

 

 

 

 

 

 

③[レイヤー]ダイアログで、、レイヤ

ーマスクをクリックして選択します。 

 

 

 

 

 

④[ツールボックスの[グラデーショ

ン]をクリックします 。[描画色と

背景色のリセット]をクリックし、

[描画色]を黒、[背景色]を白に設定

します 。 

 

⑤[ツールオプション]ダイアログで、 

⑦をクリックして、[グラデーショ

ン]を[描画色から背景色（HSV 時計

回り）]にします 。[形状]は[放射

状]に設定します 。 
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⑥手前のケーキの中央付近から図のよ

うにドラッグします。 

 

 プレビューを確認し、手前のケー

キの部分がはっきりしていない場

合は、Esc キーを押して、見える

ようになるまでやり直します。グ

ラデーションンの範囲が決まった

ら Enter キーを押して確定します。 

 

 

⑧[レイヤー]ダイアログのレイヤーマ

スクに円形のグラデーションが描か

れているのが確認できます 。 

 

 

 

 

３ 描画系ツールで微調整する 

ここまでの作業でも一眼レフ風になっ

ていますが、さらにクオリティをアッ

プするために微調整します。 

 

①レイヤーマスクを選択した状態で、

[ツールボックス]の[ブラシで描画]

をクリックします 。[ツールオプ

ション]ダイアログで、[ブラシ]を

[2.Hardnedd 050]、[サイズ]を[40]

程度に設定します 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドラッグ 
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②ケーキ左下のラズベリーのぼかしが

かかっている部分をドラッグして、

ぼかしを消します 。ケーキの輪郭

など、ぼかしが不要な部分もぼかし

を消します。 

 

 ぼかしを消しすぎてしまった場合

は、[消しゴム]ツールを使ってぼ

かしたい部分をドラッグします。 

 

 

③微調整が終われば完成です。手前の

ケーキにピントを合わせた一眼レフ

風の写真になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加工後画像 


